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MENU’ PRIMAVERA-ESTATE 2024 in vigore dal 1 Aprile al 20 Ottobre

Scuola dell'Infanzia
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Terza settimana

Quarta settimana

Giorno Prima settimana Seconda settimana
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Trofie al pesto di zucchine Pasta al pomodoro Risotto allo zafferano Pasta al sugo
Lunedi Mozzarella Prosciutto cotto e melone Frittata Formaggio a fette
Carote julienne Pane integrale Pomodori Carote a julienne
Pane integrale Pane integrale Pane integrale
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pasta al sugo di verdure Vellutata con crostini Pasta all’isolana Vellutata con crostini
Martedi Straccetti di pollo Salsiccia i pollo e tacchino Scaloppine di pollo al limone Sovra cosce di pollo
piselli Patate con prezzemolo Zucchine Zucchine
pane Pane Pane Pane
Frutta di stagione Frutta di stagione Dolce
Risotto alla parmigiana Risotto alle verdure Pizza margherita Lasagne al ragu
Mercoledi Frittata Spalma latte Carote julienne in insalata insalata
Pomodori pomodori gelato Pane
Pane Pane
Dolce Dolce Frutta di stagione Frutta di stagione
Pasta integrale con pomodoro e basilico Pasta al pesto Pasta all’olio e grana Pasta al pesto
Giovedi Scaloppine di vitello Polpette al sugo Hamburger di manzo Arrosto di vitello
Insalata mista Carote a julienne insalata Piselli
Pane Pane Pane Pane
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pasta olio e grana Ravioli di magro all’olio e grana Pasta ricotta e pomodoro Pasta all’olio e grana
Venerdi Tonno Filetto di platessa gratinato Crocchette di merluzzo Filetto di merluzzo gratinato
Cannellini Insalata Fagiolini Pomodori
Pane Pane Pane Pane

OGNI GIORNO: PANE COMUNE a ridotto contenuto di sale — una volta alla settimana pane integrale

Una volta al mese pasta integrale
LA FRUTTA E LA VERDURA POSSONO SUBIRE VARIAZIONI IN BASE ALLE DISPONIBILITA’ DEL FORNITORE E/O ALLA QUALITA’ DEL PRODOTTO

Merende che verranno somministrate ai bambini del doposcuola

Terza settimana

Quarta settimana

Giorno Prima settimana Seconda settimana

Lunedi Polpa di frutta Cracker e succo di frutta The e biscotti Cracker e succo di frutta

Martedi Gelato Polpa di frutta Gelato Budino
Mercoledi Yogurt Gelato Frutta di stagione Polpa di frutta

Giovedi Budino Budino Latte con Nesquik e fette biscottate Gelato

Venerdi Pane e Marmellata Frutta di stagione Pane e marmellata o cioccolato Yogurt

LE MERENDE POSSONO SUBIRE VARIAZIONI IN BASE ALLA DISPONIBILITA’ DEL FORNITORE




